附件6
现代科技学院第三届5·25心理健康活动月

让快乐出发，健康“心”相伴——心理游园会

一、活动时间：

2021年5月8日至2021年5月23日

二、参赛人员:

 现代科技学院全体2020级学生

三、活动内容：

本次心理游园会分为三大部分：

（一）选报方案

 2021年4月17日至2021年4月24日，以辅导员（班主任）为单位报名，由各班心理委员自行组建团队，各团队参加人数不少于20人（报名表见后）。从给定的主题中选择1-3个主题，将选定的主题编写方案（方案的内容包括主题、时间地点参与人数、活动流程及活动内容、游园会物资经费、游园会场地布置方案等），于月25日前将纸质版交回孝义校区209办公室李老师处，电子版交到3530936372@qq.com，4月30日前由中心负责审核方案是否可行以及提供反馈意见，各团队按照反馈意见修改各自方案，确定最终实施方案。                                                                                                                                                                       

（二）心理展演

2021年5月8日至2021年5月23日，各团队依据最终的方案，按照附件安排的时间表，进行各自的心理展演。

各团队在规定时间内，自选场地进行展演。展演的形式以心理知识宣传为主，学生互动为辅；校园校内相结合；可采用小品、话剧、手抄报、相声、歌曲、演讲、舞台剧、音乐剧等多种方式。展演结束后，各辅导员（班主任）将展演的支撑材料（图片、视频、文字材料等）交回心理健康教育与咨询中心备案，交回的所有支撑材料将占评选的50%。

（三）心理游园会

 各团队按规定到操场进行游园活动。游园的内容是在各自的帐篷中展示展演内容。各团队的信息将在心灵之家微信公众平台进行投票，按照票数从高到低进行排名，投票结果占评选的50%。

四、时间安排

	阶段
	时间
	内容

	前期宣传
	4月10日—4月17日
	通过学院官网、心灵之家公众平台等各种形式进行活动的宣传，扩大影响。

	报名参加
	4月17日—4月25日
	以辅导员（班主任）为单位报名，由各班心理委员牵头自行组建团队，各团队参加人数不少于20人。从给定的主题中选择1-3个主题，将选定的主题编写方案于4月25日前交回心理健康中心；4月30日前中心反馈意见。

	活动开展
	5月8日--

5月23日
	各团队展演

	游园会
	5月23日

	评比表彰
	5月25日


五、奖励办法

    本次心理游园会共设置一等奖一名、二等奖三名、三等奖四名、优秀奖五名，一、二等奖的辅导员（班主任）获得优秀组织奖。

